
TISSÉS SERRÉS – Au jardin communautaire 
de Saint-Just 

 
ON SÈME LE BONHEUR!  

 
Projet de fin d’année scolaire pour les jeunes de l’École Saint-Just et les aînés de la Villa 
des Sages, le jardin communautaire allume les passions et entretien la flamme. 
 

En effet, le projet « TISSÉS SERRÉS! » de 
L’ÉcoRéussite du Parc des Appalaches et 
L’ABC des Hauts Plateaux mise sur la 
collaboration jeunes/aînés pour faire de ce 
jardin communautaire de dix ans d’âge un 
endroit convivial, de partage des 
connaissances dans une ambiance bon 
enfant. 
 
La demi-douzaine de jeunes, qui s’est joint 
à l’expert du village, M. Laval Vallière, a 
littéralement pris d’assaut toutes ces 
petites graines à semer. Au programme : 
radis et laitue. Un petit trou par ci, un 
conseil par-là, toute cette expérience n’est 
que le début d’une aventure saisonnière qui 

ne rapportera que de la satisfaction pour tous les amateurs de travail manuel qui cultivent 
l’espoir d’une récolte abondante. « Travailler dans la terre, c’est relaxant » de lancer 
calmement M. Gilles Bernier, résident de la Villa des Sages. 
 
« C’est davantage ludique pour eux et c’est un premier pas vers l’apprentissage du jardinage » 
signale l’intervenante Stéphanie Roy sur la 
philosophie d’un jeune apprenti.  
 
La suite est bien enclenchée car TISSÉS SERRÉS 
courtise encore à ce jour, la présence des jeunes 
du camp de jour de Saint-Just pour instaurer dans 
la programmation estivale, une activité à l’intérieur 
d’un groupe intergénérationnel. 
 
Et pourquoi pas vous? Le message est lancé! 
Changer son ordinaire, oser prendre part, 
s’aventurer différemment se transformera peut-être 
en quelque chose de magique! Si vous avez le goût 
de côtoyer, de rencontrer, de partager : Bienvenue 
au jardin communautaire de Saint-Just!  
 
 
 
 
                           

 


